O) Nl del ¢ Sele

RISTORANTE 100KM

ANTIPASTI

L'insalata Esotica

€ 17,00

avocado, code di gambero, menta, cetrioli, crostini di pane integrale, salsa allo yogurt, pomodorini

L'insalata Nizzarda
fagiolini, tonno, uovo sodo, olive, patate, pomodorini, insalata

La burrata pugliese, pomodorini datterini e acciughe del mar Cantabrico

La caprese con mozzarella di bufala
Il prosciutto crudo San Daniele con melone

L'insalata mista
con pomodorini, cetrioli, carote, finocchi

2 & 4
LE PASTE

Le fettuccine fresche al ragu di lago, pomodorini e erba cipollina
| fusilli integrali al pesto di rucola, pomodorini, gamberi e limone
Gli spaghetti al pomodoro fresco e basilico

Gli spaghetti alla bolognese

Le penne all'amatriciana (guanciale, cipolle e pomodoro)

L A & 2
CARNE E PESCE

Il vitello tonnato

La tartare di tonno profumata al lime, insalatina e olio del Garda

Il filetto di manzo, olio alle erbe aromatiche con contorno dell'orto
Il pesce del giorno cucinato alla griglia con contorno dell'orto

L A & 4

GLI SFIZTOSI

L'hamburger con patatine fritte
hamburger di manzo, pomodoro, insalata, cheddar, cetrioli agrodolce

Il club sandwich con patatine fritte
pollo, bacon, uovo, maionese, insalata, pomodoro

Il fritto in tempura di gamberi e verdure con salsa tartara
| formaggi delle valli bresciane con marmellate
Le patatine fritte POPIP

DOLCI
| gelati : vaniglia - fiordilatte
| sorbetti : agrumi - limone
Le fragole con gelato
Il tortino caldo al cioccolato con frutti di bosco freschi

Per le allergie consultare il personale di sala
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